


《中庸》诚信经典语句 



一、读《中庸》经典语句，并试着翻译。 

    1、自诚明，谓之性；自明诚，谓之教。诚则明矣，明则

诚矣。 

     2、无征不信，不信民弗从。 

     3、唯天下至诚，为能尽其性；能尽其性，则能尽之性；

能尽人之性，则能尽物之性；能尽物之性，则可以赞天地

之化育；可以赞天地之化育，则可以与天地参矣。 

 



二、经典语句解读。 
 1、自诚明，谓之性；自明诚，谓之教。诚则明矣，明则诚矣。 

  自：从，由；     明：明白。 

   参考译文：由真诚而自然明白道理，这叫作天性；由明白

道理而后做到真诚，这叫作人为的教育。真诚也就会自然

明白道理，明白道理后也就会做到真诚。 



2、无征不信，不信民弗从。 

   参考译文： 

         上位者虽然行为很好，但如果没有验证的话，就不

能使人信服，不能使人信服，老百姓就不会听从。         



   3、唯天下至诚，为能尽其性；能尽其性，则能尽之性；

能尽人之性，则能尽物之性；能尽物之性，则可以赞天地

之化育；可以赞天地之化育，则可以与天地参 

    

   尽其性：充分发挥本性。 

    赞：赞助；        化育：化生和养育 

   天地参：与天地并列为三； 

   参：并列 



   参考译文： 

          只有天下极端真诚的人能充分发挥他的本性；能充

分发挥他的本性，就能充分发挥众人的本性，就能充分发挥万

物的本性，就可以帮助天地培育生命；能帮助天地培育生命，

就可以与天地并列为三了。 



三、通过对上面语句的学习，谈谈自己对真诚的

看法。 



四、课堂延伸 
•       这是中国IT业一个真实的故事，主人公为北大天正总裁黄斌。 1993年，黄斌在中关村与
人合租了一个小门脸攒机子，那时他们的资金只有3000块，但也雄心勃勃。 有个东北人来
北京攒机子，问到黄斌的报价，发现价格比同类产品低得多，难以置信！他马上签了20万元
的合同单，满意离开。谁知签完单子，黄斌才发现自己把报价报错了。这意味着假如他继续
做这笔买卖，他将赔进去1万多块钱，从商人变成不折不扣的债户。 他很犹豫，不知道走哪
条路。第一条是守信誉，讲诚信，继续做生意，哪怕赔掉脑袋！第二条是和对方讲明原因，
请他把差价补上；第三条是把这笔单子推出去，就说做不了。 经过几天的思考权衡，他对
自己作出承诺：坚持走第一条路。 真是塞翁失马，焉知非福，东北人得知实情，非常感动，
立刻把100万的单子按市场报价给了他。不久，中关村电脑配件价格集体下调，可想而知，
黄斌用自己的诚信赢得了什么，岂止是几十万！他正是用这笔资金打开了市场，终于成了IT
业的精英人物。 后来有人和他开玩笑，问他淘到的第一桶金赚了多少钱？他总是说，我没
有赚，而是赔了1万多，但是，我却淘到了一桶成色十足的金子，那就是诚信。 
 



 
五、课后练习。 
 

     1、熟读并背诵课本上的经典语句。 

   2、以“诚则明矣，明则诚矣”为题，组织一

次班级演讲比赛。 



 

 

 

  谢   谢 ! 



 



 


